Zmluva o poskytnuti plaveckej vyuky
Uzatvorend v zmysle Obchodného zakonnika
/zakona ¢&. 513/1991 Zb. V zneni neskorsich predpisov/

€l. 1 Zmluvné strany
Dodavatel”

Mestsky podnik sluzieb Cadca

Podzavoz 284

022 01 Cadca

1CO: 00183326

ZastUpeny: Pavol Latka, riaditel MPS
Objednavatel”:

Z4akladna s$kola s materskou $kolou Slovenského uéeného

tovari$stva Vel'’ké Rovné

C. 302

013 62 Velké Rovné

1CO: 37812793

Zastupeny: Mgr. Maria Milucka, riaditelka
Cl. 2 Predmet zmluvy

Dod&vatel sa zavazuje poskytnit pre objedndvatela desat hodinovy zakladny
vycvik pre Ziakov $koly (spolu do 46 Ziakov) na mestskej plavarni v Cadci.

Cielom plaveckého vycviku je najmé priviest deti k pozitivnemu vztahu
k vode, k pldvaniu, pripadne odstrénit strach z vody a pldvania, pri pokrocilejSich
Yiakoch rozvinut a zlepsit plavecké navyky a pokusit sa docielit, aby deti pri
ukon&eni vycviku boli schopné preplévat niektorym zo Stylov niekolko metrov.
Metodika kurzu sa bude podriadovat pozitivhemu pristupu k detom, budu sa
vyuzivat rdzne formy pohybovych a pripravnych hier, aby Ziaci prirodzenym
a radostnym spésobom vstrebavali zaklady plévania. BliZsie v prilohe Casovo-
tematicky plan vycviku.

¢l. 3 Cena

Cena plaveckého vycviku je 35,- € za Ziaka.
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Objedndvatel sa zavézuje zaplatit dodavatefovi dohodnutt cenu bezprostredne po
skon&eni plaveckého vycviku, na zaklade dochadzky, ktord si vedu jednotlivo

dodavatel (indtruktori) aj objednavatel (zodpovedni ucitelia).
€l. 4 Termin
Dodévatel vykona plavecky vycvik na Mestskej plavarni v Cadci v termine:
o pondelok aZ piatok 12. december az 16. december 2022,
o v ¢asoch od 9.00 do 11.00 hod.
o prichod a vstup do priestorov vestibulu je 0 9.00 hod.,
o v pondelok 09. 05 hod. organizaéné pokyny, otvorenie vycviku,
o odchod do Satni o 09.10 hod.
¢l. 5 Zmena a zrusenie zmluvy

Zmluvu moZno menit alebo vypovedat len na zaklade vzdjomnej dohody zmluvnych
stran.

Cl. 6 Zavereéné ustanovenia

 Za priebeh tréningového procesu a bezpetnost na bazéne zodpovedaju
tréneri. Dozor mimo bazéna (bufet, vestibul) vykonava objednavatel.
Zmluvné strany sa dohodli, Ze objednavatel’ (pedagogicky dozor/sprievod)
spolupracuje s trénermi pri zabezpeceni dozoru pri vstupe deti do Satni a pri
odchode z nich.

e Zmluva vznikd a nadobuda U¢innost diiom podpisu oboma zmluvnymi
stranami.

e Zmluva je vyhotovend v dvoch rovnopisoch, po jednom pre kazdu zo
zmluvnych stran.

e Zmluvné strany si tito zmluvu preditali, oboznamili sa s jej obsahom a ako
prejav ich slobodnej véle, tuto zmluvu vlastnorucne podpisuju.
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Organizacné pokyny

plavecky vycvik - ZAKLADNY (5 dni - 10 vyucovacich hodin)

gkola: Zakladna Skola Vel'ké Rovné
realizator: Mestsky podnik sluZieb Cadca, prevadzka kupalisko a plavaren

Terminy
e 12.12.-16.12.2022 (4. - 5. skupin)
e vzdy od 9.00 do 11.00 hod.

Administrativa
o Dokumenty: ndvrh zmluvy, &asovo-tematicky plén, prezenéné listiny (vyplnit).

Organizacia

e Prosime vas, reSpektujte ¢asy prichodov a vstupov:
o prichod/vstup do vestibulu plavéarne o 9.00 hod.,
o v pondelok 9.05 hod. - organizaéné pokyny,

o vstup do Satni 0 9.10 hod.,
o odchod z bazéna do $atni o 10.55 hod.

o Na bazéne plati pre muZov/chlapcov roky zakaz pouZivania tzv.
bermudovych/Sortkovych plaviek, treba na to deti upozornit, povolené su plavky
klasického strihu - plavecké/priliehavé k telu. Samozrejme, nebolo by dobré, keby
kvdli takejto ,drobnosti® dieta vycvik neabsolvovalo. Mame skisenost, Ze je velmi
ddlezité, ako st o tom deti informované. Prosime, ak by ste mali s tym problém,
informujte nds, vieme plavky "neoficidlne” aj zapozicat.

« Plavecka &apka nie je povinna, no viac ako Ziaduca je pri dihsich vlasoch, a to
nielen z hygienickych dévodov, ale najma kvdli vyuke - vlasy napr. pri nacviku
ponarania "padaju" do odi. Ciapky, samozrejme, poZiCiavame.

e Na bazén si dieta zo atne berie: hygienické potreby (S5ampén), vacsi
uterak/osugka, vhodné st 8lapky, pripadne aj Zupan.

o V priebehu vycviku (2 hod.) budii mat deti priamo na bazéne (neodchadzaju do
&atni) 10 min. prestavku - je Ziadlce, aby si so sebou nosili malu plastov( flasku
(max 0,5 L) so zdravym napojom, nie sytenym (ovocna stava, ¢aj, Cista voda...).

o V pondelok za&iname otvorenim a organizatnymi pokynmi, v piatok, verime, v
dobrej nalade a k vzajomnej spokojnosti vycviky vyhodnotime. Deti dostant po
absolvovani vycviku diplomy.

PLATBA
« Standardne po absolvovani kurzu na zéklade prezengnych listin (pinG sumu platia
¥iaci, ktori absolvovali tri a viac dni).
Po dohode je mozna platba aj prevodom.
e Vystavime vam pokladni¢ny doklad/y, bud na celkovl sumu, alebo jednotlivo pre
ka¥dé diefa, v pripade Ghrady prevodom - faktura. Informujte nas o forme platby.

Za MPS Cadca - prevéadzka plavérei a kapalisko
Frantidek Ujhazi, koordinator plaveckych vycvikov a kurzov



Casovo - tematicky plan
plavecky vycvik - ZAKLADNY (5 dni - 10 vyu€ovacich hodin)

MESTSKY PODNIK
SLUZIEB CADCA

o Zdakladna Skola Velké Rovné §
« realizator: Mestsky podnik sluzieb Cadca, prevadzka plavaren a kupalisko
terminy: 12. 12. - 16. 12, 2022, od 09.00 do 11.00 hod.

V ramci zékladného vycviku, ktory je ¢asovo uréeny na 10 hodin, sa zameriame
najma na techniku dychania a pohyb néh a rik v navéznosti na zaklady plaveckych
étylov kraul, znak a prsia, pripadne ich v ramci dosahovanej individualnej trovne
rozvinieme. Stéastou kazdej tréningovej hodiny budd rézne pohybové hry a
pripravné cviéenia. Plan je pre vietky skupiny/triedy totozny.

Pondelok 12. 12. 2022
- organizaéné pokyny, BOZP (vestibul)
— na zadiatku vycviku spolocné fotenie na diplomy
- rozcvicenie
-~ oboznamenie s vodou, rozdelenie do skupin
- pohybové cvicenia a hry
- splyvanie, technika dychania
— drzanie sa na vode,
— oboznamenie sa s technikou n6h (kraul, znak)

Utorok 13. 12, 2022
- rozcvicenie
- splyvanie s a bez pomocky
- technika ruk (kraul, znak), technika ndh (prsia)
_ splyvanie so zapojenim pohybu ndh, nacvik dychania
- pripravné cvienia a hry

Streda 14. 12. 2022
- rozcvicenie
— precvi¢ovanie dychania, splyvanie
- technika néh (prsia)
—~ oboznémenie sa s technikou ruk (prsia)
- precviéovanie plaveckych technik (kraul, znak)
- pohybové hry
-~ skoky

Stvrtok 15. 12, 2022
- rozcvicenie
- zdokonalovania techniky dychania (kraul, prsia)
- technika ruk (kraul, znak, prsia)
— nécvik techniky néh a ruk (prsia, kraul, znak)
- Startovy skok
- sutaze a hry

Piatok 16. 12. 2022
— rozcviCenie
- diagnostika - plavanie na vzdialenost
- sutaze a hry
- vyhodnotenie (vestibul)

FrantiSek Ujhazi, koordindtor plaveckych vycvikov a kurzov




Urad vlddy Slovenskej republiky
Ndm. Slobody 1, 813 70 Bratislava

Potvrdenie o zverejneni zmluvy

Podla zdkona § 5a ods. 7 zdkona &. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informécidm a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov (zdkon o slobode informécif) v zneni neskorSich predpisov

Utastnici zmluvy:

Zakladn4 §kola s materskou $kolou Slovenského ueného tovari$stva, Vel'ké Rovné 302

lMestsky" podnik sluzieb Cadca

Predmet zmluvy — &islo zmluvy:

IZmluva o poskytnuti plaveckej vyuky - ZSMSVR-200/2022

Zmluvne dohodnutd ¢iastka:

oe |

Identifika¢né ¢islo zmluvy v rdmci systému CRZ:
17170685 j

Dédtum uzavretia zmluvy Ddtum zverejnenia zmluvy Détum d¢innosti zmluvy
| 28.11.2022 30.11.2022 | 01.12.2022

Déitum: 30.11.2022 Sekcia informa¢nych technoldgii

Urad vl4dy Slovenskej republiky
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